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STA Tappa 11: Rifugio Mongioie - Rifugio Don Barbera
Utilization
Hiking
Official itinerary
No

Lenght
11.30 km

Tempo
5 hours

Stage
11

Ascent elevation gain
530 m

Difficulty
Hiking

Informazioni

Region
Piemonte

Country
Italy

Address

Rifugio Mongioie
Loc Pian Rosso
12078 Viozene CN
Italy

Coordinates

POINT (7.77565 44.15209)
Altitude
1550 m
Arrival address

Rifugio Don Barbera
Colle del Lago dei Signori
18025 Briga Alta CN
Italy

Arrival coordinates
POINT (7.67441 44.15777)



Arrival altitude
2079 m

Descrizione

Dal rifugio Mongioie si ripercorre in senso contrario, per coloro che non hanno optato per la variante dei
laghi e per il Bocchino delle scaglie, l’itinerario verso le Vene. Valicata la Colla di Carnino, si perviene al
bivio per il Passo delle Saline (1.500m). Qui si prosegue a sinistra e, lungo il sentiero che taglia la strada, si
guadagna il villaggio di Carnino Inferiore; dalla piazzetta, prendendo a destra in salita oltre il rio Saline, si
fiancheggia il cimitero e si giunge a Carnino Superiore (1.397m). Vale la pena di concedersi una breve sosta
in questo antico borgo, le cui prime abitazioni risalgono al X secolo. Il tetto in paglia di segale è la parte più
caratteristica di queste antiche case in pietra: i timpani superano la copertura formando due cordoli in pietra,
utili per creare una sponda alla paglia e permettere l'accesso al tetto, determinando la struttura tipica del tetto
racchiuso. Da Carnino si sale nel vallone della Chiusetta fino alla Sella di Carnino oltre la quale il vallone,
fattosi più ampio, prende il nome “dei Maestri”. Si attraversano Pian Sottano e Soprano della Chiusetta,
pittoreschi prati di alpeggi, fino a raggiungere il Colle dei Signori e il rifugio Don Barbera (2.070m),
inaugurato nel 2006. Da qui è possibile raggiungere la vetta del monte Marguareis, che richiede circa 2 ore e
mezza tra andata e ritorno.

Public transport access
No

Recommended period

All Year round

Accessible to people with disabilities

No

Devotional relevance
No

Historical relevance
No

Dettagli

Code
STA

Classification
Provincial - Mid and Low Altitude

Province
Cuneo



Ultima data di aggiornamento
15/12/2023

Altre info
Accommodation facilities
Mongioie
Don barbera

Itinerary index
No

Province names
Cuneo

https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/mongioie
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/don-barbera

