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SUI SENTIERI IN SICUREZZA

Prima di affrontare un’escursione

La montagna offre emozioni positive a chi la sa approcciare con I'attenzione e il rispetto che
merita. Per evitare che una tranquilla passeggiata o una divertente escursione in quota si
trasformino in un’occasione di difficolta, & bene tenere a mente alcuni semplici concetti.
Per prepararsi adeguatamente ad un’escursione occorre:

-informarsi sulle previsioni meteo;

-valutare il proprio livello di allenamento in relazione alle difficolta del percorso;

-studiare il percorso consultando una carta topografica;

-preparare accuratamente il materiale necessario: le cibarie e il contenuto dello zaino, in cui non

dovra mai mancare la borraccia contenente acqua, il coltellino multiuso, la bussola di orientamento,
il gps e la torcia elettrica con batterie cariche;

-dotarsi di abbigliamento adeguato per affrontare eventuali variazioni climatiche.

SUR DES CHEMINS EN TOUTE SECURITE Avant de partir en excursion

La montagne offre des émotions positives a ceux qui savent l'approcher avec I'attention et le
respect qu elle mérite. Pour éviter qu'une promenade tranquille ou une excursion amusante en
altitude ne devienne une occasion de difficulté, il est important de se rappeler quelques concepts
simples. Pour bien se préparer a une excursion, il est nécessaire de :

-se renseigner sur les prévisions météorologiques ;

-évaluer son niveau d'entrainement par rapport a la difficulté du parcours ;

-étudier I'itinéraire en consultant une carte topographique ;

-préparez soigneusement le matériel nécessaire: les aliments et le contenu du sac a dos, dans

lequel la gourde ne doit jamais manquer, le couteau multifonctions, la bussole, le GPS et la
lampe de poche avec des batteries chargées;

-équipez-vous de vétements adéquats pour faire face aux variations climatiques.

Cosa fare in caso di incidente?

Per richiedere assistenza di personale adeguatamente preparato occorre chiamare il numero
gratuito 112, rispondendo a tutte le domande che fara I'operatore. La centrale & attiva 24 ore
su 24.Inoltre bisogna utilizzare correttamente i segnali per elicotteri, qualora si voglia richiamare
I'attenzione.E consigliabile dotarsi di un kit di primo soccorso.

N/ occorre s NON OCCORRE
SOCCORSO SOCCORSO

A BESOIN DE PAS BESOIN DE
SECOURS SECOURS

Que faire en cas daccident ?

Pour lancer un appel de secours, composez le 112, numéro gratuit, et répondez a toutes les
questions de I'operateur. L'unité de contréle est active 24 heures sur 24. De plus, vous devez
utiliser correctement les signaux pour les hélicoptéres si vous souhaitez attirer I'attention. Il est
conseillé d'avoir une trousse de premiers soins.

Si rammenta che...

& necessario mantenere un comportamento rispettoso dell’ambiente evitando di danneggiare
I'ecosistema naturale circostante, di infastidire gli animali che si possono incontrare sul
percorso. Si raccomanda inoltre di non abbandonare i propri rifiuti.

Rappelez-vous jue. ..

il est nécessaire de maintenir un comportement respectueux de I'environnement en évitant de
nuire a I'écosystéme naturel environnant, de déranger les animaux que I'on peut rencontrer sur
le chemin. Il est également recommandé de ne pas abandonner les déchets dans la nature.
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Provincia di Guneo
la Province de Cuneo

ORIZZONTE MONVISO
La dove nasce il Po

Orizzonte Monviso & un anello escursionistico di singolare bellezza e varieta. Proprio per
la ricchezza degli ambienti attraversati & adatto ad essere percorso da chi & in cerca di un
trekking estremamente appagante sotto molti punti di vista: propone infatti continui spunti
culturali, artistici ed ambientali.

La sua perla preziosa & I'orizzonte che si staglia come un dipinto nello sguardo di chi si
avvia a percorrerlo: quel Monviso che appare e dispare, che dopo breve dislivello 0 su
versante opposto presenta di sé un volto non noto, una sfaccettatura inedita, un colore
insolito. Il camminare sara una scoperta continua e il dislivello relativamente contenuto
dellitinerario ripaghera la lunghezza di alcune tappe.

Con questo anello viene offerta all’escursionista la possibilita di avvicinarsi al mondo delle
terre alte della Valle Po percorrendone i sentieri e scoprendone gradatamente i mille volti.
| comuni di Sanfront, Paesana, Oncino, Ostana e Crissolo, legano I'itinerario attraverso
una fitta rete di sentieri che lambisce borgate e luoghi lontani dalle vie principali note a
tutti; percorsi curati e segnalati che hanno nel Re di Pietra I'orizzonte costante di questo
entusiasmante anello escursionistico.

Orizzonte Monviso costituisce anche un’interessante offerta per bikers con buona
preparazione fisica; la cospicua presenza di strade sterrate e mulattiere su cui si sviluppa
il tracciato saranno certamente in grado di soddisfare le aspettative di tutti.
Buona parte dell’anello & infatti percorribile in sella, con tempi e sviluppi modulabili sulla
capacita e resistenza di ciascuno.

OU NAIT LE PO

Orizzonte Monviso est un boucle de randonnée d'une beauté extraordinaire et d'une variété
unique. Grace a la richesse des milieux naturels traversés qui conviennent a tous ceux qui
cherchent une randonnée extrémement satisfaisante & de nombreux points de vue: en
effet, ce parcours offre une continuité d’éléments culturels, artistiques et environnementaux.
Sa perle précieuse est I'horizon qui se dessine comme un tableau dans le regard de ceux
qui s’y proménent: ce Monviso qui apparait et disparait se présente aprés une courte
descente ou sur un versant 0ppose avec un visage inconnu, une facette inedite, une couleur
inhabituelle.

La marche sera une découverte continue et la différence de niveau relativement contenue
de l'itinéraire fera oublier la longueur de certaines étapes. Avec cet boucle, le randonneur
se voit offrir la possibilité d'approcher le monde des hautes terres de la Valle P6 en suivant
ses sentiers et en découvrant progressivement ses mille visages. Les communes de
Sanfront, Paesana, Oncino, Ostana et Crissolo relient I'itinéraire a travers un dense réseau
de sentiers qui touche des villages et des lieux €loignés des chemins principaux que tout
le monde connait ; des parcours bien entretenus et balisés qui ont constamment comme
horizon le Re di Pietra, offert par cet boucle de randonnée passionnant. Orizzonte Monviso
est également une offre intéressante pour les motards bien entrainés; la présence de
nombreux chemins de terre et de chemins muletiers sur lesquels se développe I'itinéraire
permettra certainement de satisfaire les attentes de tout le monde. Une bonne partie de
le boucle est en effet praticable sur selle, avec des temps et des évolutions modulables
selon la capacité et la résistance de chacun.
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& 07 tappe | 6tapes Bl =
La valle Po & raggiungibile con
%> Sanfront mezzi propri 0 con il servizio
. autobus di linea che, in partenza
E da Saluzzo, raggiunge Paesana.
74.89 km Successivo collegamento con
oo Crissolo.
A D+3400 m/d- 3380 m www. buscompany.it/ati/orari

WWW. unionemonviso. it
La vallée du Po peut étre atteinte
par Ses propres moyens ou avec
le service de bus régulier qui, a

L'itinerario interseca la GTA .Sono possibili
connessioni con il Gran Tour di Monviso
e il Valle Varaita Trekking

L'itinéraire croise la GTA (Grande Traversée des partir de Sallizzo, rejoint Paesana.
Alpes), Sont possibles les connexions avec le Liason suivante avec Crissolo.
Gran Tour del Monviso et le Valle Varaita Trekking. www.buscompany.it/ati/orari

WWW. unionemonviso. it

Litinerario percorre strade militari e sentieri di media e alta quota. Si consiglia abbigliamento
e attrezzatura consoni a tale ambiente. Ogni tappa prevede I’arrivo presso una o piu
strutture ricettive gestite.

L'itinéraire emprunte des sentiers de moyenne et haute altitude. On vous recommande
d‘apporter avec vous des vétements et des équipements adaptés a cet environnement.
Chaque étape comprend l'arrivée dans un ou plusieurs des hébergements.

B CARTINE - GUIDE! cares - cuioes I —

Cartine | Cartes 1:25.000

n.10 Valle Po Monviso, Fraternali Editore

n.106 Monviso Valle Varaita Valle Po Valle Pellice, /GC

Cartine | Cartes 1:50.000

n.50-2 Val Pellice Valle Po Val Varaita, Fraternali Editore

n.6 Monviso, /GC

Guide | Guides

Intorno al Monviso, Andrea Parodi Editore

Itinerari escursionistici nelle Alpi Cozie, Edizioni del Capricorno
Anelli in quota 42 nuove escursioni sulle alpi cuneesi, Primalpe
Piemonte itinerari escursionistici sulle alpi occidentali, Fraternali Editore
Trekking sui grandi anelli delle alpi cuneesi, / libri della bussola
Passeggiate nelle valli cuneesi, Blu Edizioni

Altro materiale informativo presso gli Uffici Turistici della valle
Autre matériel d'information aux offices de tourisme de la vallée

B INTERNET
www.vallidelmonviso.it - www.piemonteoutdoor.it - www.terresmonviso.eu
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Dal rifugio escursionistico La Via del Sale si

attraversa interamente il paese; la strada, in > Rif. Esc. La via del Sale
costante salita attraversa il torrente Albetta e risale (Sanfront) 475 mt
la comba omonima fino ad un bivio presso un B Rif. Esc. Pian Mung (Loc. Pian

tornante. Si prende a sinistra la sterrata che sale Mune - Paesana) 1530 mt
nel bosco con buon pendenza e giunge alla cappella

di San Bernardo (1075m - area attrezzata). Un 6 F

tracciato pitl dolce, prima nel bosco e poi in campo < 15.88 k

aperto, quindi ancora nel bosco, conduce alla faie L

spianata del Colle di Gilba (1524m - area A D11300 m/d- 250 m
attrezzata), punto di comunicazione con la Valle -
Varaita. La discesa inizia poco prima del collee | & 5,450 T I L >
piega direzione valle Po per un sentiero diretto
prima erboso poi tecnico; un lungo falsopiano a
sinistra in pineta, alcuni rii, quindi una pista portano prima al Rifugio Forestale Bertorello
(1375m), poi in salita alla localita Pian Muné dove sorge il Rifugio escursionistico.

Depuis le refuge de randonnée La Via del Sale, vous traversez entiérement le village; la
route, constamment en montée, traverse le ruisseau Albetta et monte jusqu'a la fourche
du méme nom jusqu'a un tournant. Prenez le chemin sur la gauche qui monte dans le
bois avec une bonne pente et arrive a la chapelle de San Bernardo (1075 m - zone équipée).
Un sentier plus facile, d'abord dans les bois, puis dans les champs, puis de nouveau dans
les bois, méne a I'esplanade du Colle di Gilba (1524 m — zone équipée), point de
communication avec la Valle Varaita. La descente commence juste avant le col et tourne
en direction de la Valle Po par un chemin herbeux puis amenagé ; un long faux plat a
gauche dans la pinéde, quelques ruisseaux, puis un sentier menant d'abord au Refuge
Fore;iz‘a/e Bertorello (1375m), puis en montant au village de Pian Muné ot le Refuge se
profile.

18
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Dal rifugio si scende verso est, un tratto su asfalto, . . R .
quindi a sinistra il pendio che porta sulla sterrata o I\Rlllf' ESC-PP'a” Muq%glboc.tPlan
che dopo circa 4,5 km giunge alla panoramica ung - Pagsana) i
Croce Tournour (1555 m). In costante falsopiano, F Fraz. Serre (Oncino)

tra gruppi di alberi e distese prative, si arriva alla 1225 mt

Rocca delle Formiche, quindi si prende a destra
per una lunga discesa a tratti tortuosa e irregolare. o E
Si superano le Meire del Giaset, il bivio per il « 13.08 km

bacino del Biatonnet e la chiesetta di Madonna ’

della Neve, quin?i si fiancheggia cost?ntemente A D280 m/d- 570 m
a sinistra e per lungo tratto, un canale coperto ‘ -

utilizzato a fini idroelettrici sino al Rio Frassaia 345N T I - >
(1260 m). Superato il ponte la sterrata passa sul
versante opposto e con una serie di saliscendi
transita in Loc. Meire di Pinfol, supera i ruderi di Ciapitur (1235m) e raggiunge la frazione
Serre di Oncino, shucando presso la chiesa di S. Anna (1225m).

Du refuge, descendez vers I'est, un morceau sur I'asphalte, puis a gauche la pente qui
meéne au chemin de terre qui, aprés environ 4,5 km, atteint le point de vue panoramique
Croce Tournour (1555 m). Constamment sur une Iégere pente, a travers groupes darbres
et prés, vous arrivez a la Rocca delle Formiche, puis vous tournez a droite pour une longue
descente, parfois tortueuse et irréguliére. Vous passez les Meire del Giaset, point de
jonction du bassin de Biatonnet et de la petite église Madonna della Neve, puis continuez
constamment a gauche et pendant un long trongon vous avez un canal couvert utilisé a
des fins hydroélectriques jusqu'au Rio Frassaia (1260 m). Aprés avoir traversé le pont,
le chemin de terre passe sur le cOté opposé et traverse une série de montées et de
descentes puis arrive a Loc. Meire di Pinfol, traverse les ruines de Ciapitur (1235 m) et
atteint le hameau de Serre di Oncino, débouchant a I'église S. Anna (1225 m).

Panorama dalla Croce Tournour (Pagsana)
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3 Scendere pochi metri e prendere a sinistra la

g Erzazzsﬁstrre (Oncino) strada che porta in Loc. Magalun. La sterrata
contorna il boscoso versante superando un’opera

@ Crissolo 1315 mt di presa e costeggia il canale coperto che, oltre
E il bivio per B.ta Arlongo, raggiunge un suggestivo

o mulino abbandonato. Proseguendo a destra si
< 986 km fiancheggiano a valle le borgate S.llario, Serre
’ Guglielmo e Ruetto sino a sbucare sull'asfalto in

A D+400 m/d- 290 m B.ta Fantone, quindi per esso sino ad Oncino
&350 h (1220m). Lo si attraversa percorrendo la stretta
B stradina che sale alla B.ta Saret, dove inizia una
T I B } comoda sterrata che termina ai ruderi della Chiesa

di San Giacomo (1345 m). La mulattiera supera
la dorsale, attraversa il Combale Brusa e raggiunge
in salita le Meire Marco; prosegue pianeggiante toccando Fontana Padre Picco, scende
al bivio per il M. Tivoli e raggiunge il Rio Sbarme: superato il ponte si arriva sulla strada
che conduce in paese.

Descendez de quelques métres et prenez la route qui méne a gauche au lieu-dit Magalun.
Le chemin contourne la pente boisée surmontant un ouvrage de captage d’eau et longe
le canal couvert qui, au-dela de la jonction pour B.ta Arlongo, atteint un moulin abandonné.
En continuant a droite, vous passez le long des hameaux S. llario, Serre Guglielmo et
Ruetto jusqu'a la route goudronnée de B.ta Fantone, puis jusqu'a Oncino (1220 m).
Traversez le village en parcourant la route étroite qui méne au B.ta Saret, ot commence
un chemin de terre facile qui se termine aux ruines de I'église de San Giacomo (1345 m).
Le sentier muletier passe outre la créte, traverse le Combale Brusa et atteint la Meire Marco
en montée; il continue sur le plat et arrive a Fontana Padre Picco, puis descend au carrefour
pour M. Tivoli et atteint le Rio Sbarme: aprés avoir traversé le pont, vous arrivez sur la
route qui méne au village.

Oncino
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Salire dal centro alla B.ta Serre lungo la mulattiera,

> Crissolo 1315 mt quindi, superate le case ed attraversata la SP per
B Rif. Esc. La Galaberna il Pian del Re, proseguire per essa in direzione

B.ta Borgo (1510 m).

(Ostana) 1235 mt A . .
Volgere a sinistra tra stretti vicoli, raggiungere la
o piazzetta col lavatoio e poco dopo prendere il
590 km sentiero che scende verso il caratteristico ponte
2 in pietra sul Rio Toussié (1400 m).
A D250 m/d- 350 m Una breve salita porta alla cappella della Madonna
degli Angeli (1430 m ca) in Loc. Bertolini con
@&2,15h vista sul Monviso.

T I o } Poco oltre ci si immette sulla strada asfaltata e la
- si segue sino alle case di Ciampagna, lasciando

sulla sinistra i bivi per le borgate Fenogli, Sagne e Martino. Costeggiata la Madonna del

Buon Consiglio, poco dopo si svolta a sx nella faggeta per una mulattiera che tocca il

gilone delle Enrune, raggiunge la strada ed il rifugio escursionistico Galaberna, presso
stana.

Montez du centre jusqu'a B.ta Serre par le sentier muletier, puis, passez les maisons et
traversez la SP pour Pian del Re, continuez en direction de B.ta Borgo (1510 m). Tournez
a gauche au milieu d’étroites ruelles pour atteindre la place avec le lavoir et peu apres,
prenez le sentier qui descend vers le pont de pierre caractéristique du Rio Toussié (1400
m). Une courte montée méne a la chapelle de la Madonna degli Angeli (environ 1430 m)
pres le lieux Bertolini avec vue sur le Monviso.

Un peu plus loin, prenez la route goudronnée et suivez-la jusqu ‘aux maisons de Ciampagna
en laissant les fourches a gauche pour les hameaux de Fenogli, Sagne et Martino. Promenez-
vous le long de la Madonna del Buon Consiglio. Peu apres, tournez a gauche dans la
hétraie. Un sentier muletier qui arrive au pilier d'Ennune rejoint la route et le refuge de
randonnée Galaberna, pres d'Ostana.

21
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Dal rifugio si sale oltre il municipio, in direzione

> Rif. Esc. La Galaberna del cimitero, quindi a destra sulla strada che, oltre
(Ostana) 1235 mt le case, raggiunge 'incrocio a monte, quindi ancora

B Fraz. Ferrere (Paesana) a destra alla cappella di San Bernardo nellomonima
935 mt frazione. Oltre I'abitato, il sentiero si distende
giungendo sulla spianata sotto la cappella di S.

4 E Nicolao (1420 m). Si segue ora La vio di mort,
850k antico tracciato che raggiunge un’insellatura
AL denominata Sarlichart; si prosegue lungo un

A D310 m/d- 610 m sentiero a mezza costa in discesa fino al rio (Loc.
, = Pont), quindi in breve, oltre il Rio Laita, al
&330n0 T I - > panoramico Castel della Soma (1400 m). La
discesa avviene direttamente sul versante opposto

raggiungendo la sterrata presso le Meire Monjoa e poi Meire dal Bric, quindi mulattiera
alle Meire di Ghermoulin, oltre le quali si raggiunge la sterrata che si segue integralmente
sino alla Frazione Ferrere, esclusa la breve scorciatoia presso i Cazé di Gerp.

Depuis le refuge, passez devant la mairie, en direction du cimetiére, puis a droite sur la
route qui, au-dela des maisons, rejoint le croisement en amont, puis a droite la chapelle
de San Bernardo dans le hameau du méme nom. Apres I'agglomération, le chemin s'etend
jusqu'a l'esplanade située sous la chapelle de S. Nicolao (1420 m). Vous suivez maintenant
La vio di mort, un ancien sentier qui rejoint une concavité appelée Sarlichart ; continuez
sur un sentier a mi-pente en descente jusqu'au ruisseau (Loc. Pont), puis enfin au-dela
du Rio Laita jusqu'au panoramique Castel della Soma (1400 m). La descente se fait
directement du coté opposé et atteint le chemin prés de Meire Monjoa, puis de Meire dal
Bric, puis le sentier muletier menant a Meire de Chermoulin, aprés lequel vous atteignez
le chemin de terre que vous suivez entiérement jusqu'a la Frazione Ferrere, en excluant
le bref raccourci a proximité de Cazé de Gerp.

San Nicolao (Ostana)
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A ritroso per 500m sino al Pilone della
Fornace seguendo una sterrata che
raggiunge Loc. Vardin, quindi una mulattiera
nel bosco conduce alla B.ta Pian Lavarino.
Dal pilone stando alti sopra le case si rientra
nella faggeta che raggiunge e attraversa il
Rio Balangero. Il tracciato lambisce alcuni
ruderi, costeggia e supera il Rio Comba
Agliasco, quindi risale il versante opposto
passando ai ruderi di Poitetta; la mulattiera
incrocia la sterrata in discesa che supera:
Meire Ciolera, Rio Rivoira e raggiunge su
asfalto le bg.te Bossa e Raina in Fraz.
Agliasco. Salendo oltre le case una pista
rientra nel bosco uscendone alla cappella
di San Grato (area attrezzata). La sterrata
percorre tutta la dorsale sino ai ruderi di
Bric del Serre; da qui a sinistra un sentiero
diretto nel bosco raggiunge il bivio per
Montescotto, quindi a destra la localita
Colletta.

A rebours sur 500 m jusqu’au Pilone della
Fornace en suivant un chemin menant a
Loc. Vardin, puis un sentier muletier dans
les bois méne au B.ta Pian Lavarino. Du
['oratoire qui surplombe les maisons, vous
revenez & la forét de hétres qui atteint et
traverse le Rio Balangero.

Le chemin passe prés de quelques ruines,
il traverse et dépasse le Rio Comba Agliasco,
puis monte sur le versant opposé en passant
par les ruines de Poitetta; le chemin muletier
croise le chemin de terre qui passe: Meire
Ciolera, Rio Rivoira et atteint les bg.te Bossa
et Raina a Fraz. Agliasco sur 'asphalte.
Au-dela des maisons, en montant une piste
qui retourne au bois et en sort a la chapelle
de San Grato (zone aménagée).

Le chemin longe toute la créte jusqu'aux
ruines de Bric del Serre; a partir d’ici, a
gauche, prenez un sentier conduisant dans
les bois jusqu'au carrefour pour
Montescotto, puis a droite la localité de
Colletta.

Orizzonte Monviso

Via Bosco Lay (Paesana)

I NOTE TECNICHE | Notes techniques [ E il

> Fraz. Ferrere (Paesana)
935 mt

f Loc. Colletta (Paesana)
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I NOTE TECNICHE | Notes technigues Il Il PERCORSO | riingraire NG

Scendere lungo la SP 27 in direzione Paesana per

> Loc. Colletta (Paesana) 550 m sino ad un incrocio, quindi prendere a
610 mt sinistra sino al termine dell’asfalto. Ancora a
E Rif. Esc. La via del Sale sinistra percorrendo la sterrata che sale in Loc.
Bosco San Michele ove ci si innesta sull’Anello
(Sanfront) 475 mt
del Monbracetto che con percorso nervoso
éF raggiunge la fraz. Rocchetta di Sanfront.

1186 k Costeggiando la chiesa sulla sinistra si scende al

A2k bivio, dove ancora a sinistra si sale comodamente
A D610 m/d- 740 m sino alle Case Forano, da dove diparte la
- - diramazione per il sito di Balma Boves. La
EVEITE & 3

mulattiera sale a sinistra percorrendo I'anello La

Montagna di Leonardo, raggiunge il geosito di
Rocca La Casna, prosegue sino ad un bivio, dal quale scende a destra in ambiente roccioso
e poi boscoso sino al Rif. Miravidi in Fraz. Mombracco. Su strada asfaltata si raggiunge
il ponte sul Po e quindi il Rifugio Escursionistico La Via del Sale.

Descendez le long de la SP 27 en direction de Paesana sur 550 m jusqu'a une intersection,
puis tournez a gauche jusqu'au bout de I'asphalte. Toujours sur la gauche, sur le chemin
de terre qui monte vers Bosco San Michele, ot vous vous embranchez sur I’Anneau de
Monbracetto qui atteint le hameau par un sentier raide qui arrive a Rocchetta di Sanfront.
En longeant I'eglise sur la gauche, vous descendez a I'embranchement et toujours a gauche
vous montez facilement jusqu'aux Case Forano, d'ou part la branche menant au site de
Balma Boves. Le sentier muletier monte a gauche le long de le boucle "La montagna di
Leonardo’, atteint le site géologique de Rocca La Casna, continue jusqu'a un croisement
d'ou il descend a droite dans un environnement rocheux, puis boisé€ jusqu au refuge de
randonnée Miravidi & Fraz. Mombracco. Sur la route goudronnée, vous atteignez le pont
sur le Pé, puis le sentier de randonnée La Via del Sale.

localita Colletta (Pagsana)
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B> Paesana F Bivio Bg.ta Bonetti |8E —6.60km M +440md-50m GX2,00h]

Variante alla tratta 1A consigliata per il transito in MTB, dato che si snoda costantemente
su strada, prima asfaltata e poi sterrata. Si scende da Paesana lungo la SP26 sino ad un
bivio sulla destra (Bg.te Croesio, Salis...), quindi si risale la Comba Croesio giungendo
presso il santuario della Madonna dell’Oriente; procedendo a destra sullo sterrato nel
bosco si arriva al bivio di Bg.ta Bonetti, ove incrocia il tracciato proveniente da Paesana
(completamento 1A) e per esso prosegue.

Variante de I'itinéraire 1A recommandée pour la traversée en V/TT, car vous pouvez toujours
circuler sur la route, d'abord pavée puis non pavée. Descendez de Paesana par la SP26
jusqu'a une fourche a droite (Bg.te Croesio, Salis ...), puis montez le Comba Croesio pour
atteindre le sanctuaire de la Vierge de I'ESt; en continuant a droite sur le chemin de terre
dans le bois, vous arrivez au croisement de Bg.ta Bonetti, ot il rencontre le chemin venant
de Paesana (achévement 1A) et le continue.

@ Paesana ¥ Loc. Pian Muné (Paesana) [#E <> 884km A+870md-40m &X4,10h]
Accesso “diretto” alla meta di Tappa 1, che parte dal piazzale della chiesa di S.Margherita,
traversa la SP e sale alternando tratti di sterrato e mulattiere che incrociano in piu punti
la strada asfaltata che dirige su Pian Muné. Da Bg.ta Bonetti si scende su asfalto al bivio
sopra bg.ta Fantoni; da qui si percorre una bella mulattiera, che risale il versante pascolivo
sino ad innestarsi, a monte della sciovia, sulla strada per la Croce Tournour, a breve
distanza dal rifugio.

Accés "direct" a la destination de la premiére étape, qui part de la place de I'église de Santa
Margherita, traverse la SP et monte en alternant des trongons de chemins de terre et des
chemins muletiers qui traversent plusieurs fois la route goudronnée menant a Pian Muné.
De Bg.ta Bonetti, descendez sur I'asphalte jusqu'au croisement au-dessus de Bg.ta Fantoni
d’ou vous empruntez un magnifique sentier muletier, d'abord dans les bois, puis dans les
prairies ouvertes qui menent au refuge.
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@ Rif. Pian Mungé # bivio Croce Tournour [#E < 8.34km A+ 430 md-430m Gx3,00h ]

Itinerario ad anello alla scoperta del sito archeologico di Bric Lombatera. Dal Rif.
Escursionistico Pian Muné si percorre la dorsale erbosa che divalla lambendo la strada,
sale in cima al Bric Lombatera (incisioni), quindi scende sul versante opposto passando
presso la cappella della Bersaia sino ad incrociare il tracciato 1A in Loc. Bric Barsaia; per
esso risale il versante pascolivo sino ad innestarsi, a monte della sciovia, sulla strada per
la Croce Tournour, a quindi in breve al rifugio.

Itinéraire pour découvrir le site archéologique de Bric Lombatera. Depuis le Ref.
Escursionistico, Pian Mune vous longez la créte herbeuse qui se divise pour effleurer la
route, montez au sommet du Bric Lombatera (incisions), puis descendez du c6té opposé
en passant pres de la chapelle de Bersaia jusqu’au croisement avec la piste 1A; avec elle,
remontez la pente du péturage, vous arrivez a Meire Vivaio et vous entrez, en amont de
la remontée mécanique, sur la route menant a Croce Tournour.

@ >Crissolo  # Fraz. Borgo (Crissolo) ~ [#E —252km M+200md-50m &1,00h |

Interessante digressione all’anello che permette di visitare il suggestivo Santuario di San
Chiaffredo, méta di migliaia di fedeli. Dal centro di Crissolo si segue la SP del Pian del Re
sino al bivio nel tornante, quindi a destra al Santuario. Alle sue spalle, la mulattiera compie
un lungo mezzacosta a pendenza costante tra fasce boscate e aperti pendii raggiungendo
la Frazione Borgo, ove si innesta sul tracciato principale di Orizzonte Monviso.

Une digression intéressante vous permet de visiter le sanctuaire suggestif de San Chiaffredo,
une destination pour des milliers de fidéles. Depuis le centre de Crissolo, Suivez la direction
du pic del Pian del Re jusqu'a la bifurcation dans le tournant, puis tournez a droite au
sanctuaire. Derriére le carrefour, le chemin muletier forme une longue mi-pente avec une
inclinaison constante entre les pentes boisées et les pentes dégageées menant au hameau
de Borgo, ou il rejoint la piste principale de I'OM.

B PATRIMONIO ARTISTICO | Patrimoine artistique R

ALLA SCOPERTA DI UNA DEVOZIONE SEMPLICE

Fra i tanti sentieri tematici inclusi nell’anello di Orizzonte Monviso, ne esiste uno i
cui segni costituiscono da soli un’eccellente ragnatela segnaletica disseminata un
po’ ovunque. Trattasi di piloni, cappelle votive, affreschi e santuari che come
sentinelle silenziose testimoniano una devozione antica e semplice. Si scoprono
all'improvviso, sorgono in luoghi singolari, hanno disegnato gli spostamenti
devozionali di intere generazioni. Rammentano rogazioni, novene di benedizione
sui raccolti, imandano a devozioni mariane, testimoniano la fede locale nelle tavolette
votive appese al Santuario di S.Chiaffredo.

DECOUVRIR UNE DEVOTION SIMPLE

Parmi les nombreux sentiers thématiques inclus dans le boucle Orizzonte Monviso, il y en a
un dont les signaux forment une excellente signalisation en toile d'araignée dispersée un peu
partout. Ce sont des oratoires, des chapelles votives, des fresques et des sanctuaires qui, en
tant que sentinelles silencieuses, témoignent d'une dévotion ancienne et simple. Vous les
découvrez soudainement, ils se dressent dans des endroits singuliers, ils sont 'empreinte
des déplacements d’entiéres générations en signe de dévotion.

IIs rappellent des rogations, des neuvaines de bénédiction sur les cultures, des dévotions
mariales, ils témoignent de la foi locale dans les tablettes votives accrochées au sanctuaire
de San Chiaffredo.







	00 COPERTINA.pdf
	03 OM.pdf

