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Giro del laghi dell'alta Val
Formazza

Fruizione Cicloescursionismo
Infrastruttura registrata No

Lunghezza 23.20 km

Tempo 3 ore

Tappa 1

Quota massima 2409 m
Dislivello salita 800 m
Dislivello discesa 800 m

Difficolta Difficile

INFORMAZIONI

Regione
Piemonte

Nazione
Italia

Indirizzo



Parcheggio sopra la Cascata del
Toce

Localita Cascata del Toce
28863 Formazza VB

Italia

Coordinate poINT (8.41272
46.40861)

Quota 1683 m

Indirizzo di arrivo

Parcheggio sopra la Cascata del
Toce

Localita Cascata del Toce
28863 Formazza VB

Italia

Coordinate arrivo POINT (8.41272
46.40861)

Quota di arrivo 1683 m

Accesso

A26 fino a Gravellona Toce, Strada E62 fino allo svincolo per la Valle
Formazza. Proseguimento su strada SS659 che risale tutta la valle fino in

localita Cascata del Toce. Il parcheggio sopra la cascata del Toce ¢ il punto
di partenza dell'itinerario.

Descrizione

Magnifica escursione al confine con la Svizzera alla scoperta dei laghi
dell’Alta Val Formazza, percorrendo le praterie d’alta quota degli alpeggi



dove si produce il famoso formaggio Bettelmatt. Si tratta di un anello che
unisce il tratto terminale del Percorso MTB del Toce con la variante dei
Laghi Boden. Il percorso inizia dal parcheggio sopra la spettacolare
Cascata del Toce, in alta Val Formazza. Alla fine del parcheggio si
attraversa un ponticello sul flume Toce e si segue la strada asfaltata fino a
raggiungere il primo nucleo di case di Riale di sotto. Poco oltre si inizia a
salire lungo la bella strada sterrata del Passo San Giacomo, costruita negli
anni ‘20 a servizio dei lavori di costruzione delle dighe del Toggia e del
Castel: la strada e un vero capolavoro, con pendenza ridotta e tornanti dalle
linee perfette. Al termine dei tornanti e del tratto in salita si raggiunge il
Rifugio Maria LuisaR, quindi la Diga del Lago Toggia. Da qui la strada
prosegue a debolissima pendenza costeggiando a mezzacosta tutto il lago.
Ignorando il bivio per I'Alpe Regina, zona di produzione del formaggio
Bettelmatt, si prosegue diritti fino ad arrivare al Passo San Giacomo dove
termina la strada sterrata. Ancora un centinaio di metri e si raggiunge la
croce da cui possiamo volgere lo sguardo sulla Valle Bedretto e la zona del
Gottardo. Tornati al Passo San Giacomo (Bici grill in costruzione) si sale
seguendo l'indicazione “Variante Laghi Boden”. Il sentiero prosegue a
mezza costa in un paesaggio lunare, tra praterie d'alta quota e tratti di
pietraia che a volte possono costringere a scendere di sella per alcuni metri.
Per la presenza di rocce carbonatiche e gessose sono presenti caratteristici
fenomeni carsici che si manifesta con la presenza di depressioni e cavita
chiamate “doline”. Continuando si affronta un’ultima tratta ripida che porta
al colletto della Rupe del Gesso caratterizzato dall’affioramento delle
bianche rocce gessose: la vista sui laghi della Val Toggia é spettacolare.
Con una breve ma ripida discesa si raggiungono i Laghi del Boden. Subito
dopo il primo laghetto (Lago Boden inferiore) si affronta una breve salita
raggiungendo il Lago Boden superiore e poi si continua a scendere fino a
raggiungere I’Alpe Castel (zona di produzione del formaggio Bettelmatt).
Da qui inizia una trattorabile che serve I'alpeggio che scende alla diga del
Lago Castel. Dalla diga vale la pena una piccola deviazione in piano



seguendo la pista che costeggia il lago e che scende fino all’Alpe Ghighel
(percorso segnalato 04 Lago Castel e Ghighel). Poco oltre la vecchia casa
di guardia della diga si raggiunge un belvedere da cui si gode una vista
mozzafiato sulla conca di Riale. Tornati alla diga del Castel si ridiscende ad
incrociare la strada sotto il Rif. Maria Luisa e quindi seguendo la pista fatta
In salita si ritorna dapprima a Riale e quindi al parcheggio della Cascata del
Toce. ASPETTI TECNICI Il percorso da Riale al Passo San Giacomo e
un’ampia strada sterrata dal fondo un po’ sconnesso che in discesa mettera
a dura prova braccia e polsi. La strada e chiusa al traffico ordinario ma
possono accedere i mezzi del’ENEL, degli alpigiani e dei gestori del rifugio.
Il percorso “Variante Laghi Boden” presenta tratti sconnessi e ostacoli che
possono costringere a scendere dalla sella per pochi metri.

Accesso con mezzi pubblici Si

Stazione ferroviaria di riferimento: Domodossola. Orari: www.trenitalia.com;
www.bls.ch.

Fermata bus di riferimento: Cascata del Toce, linea Domodossola —
Cascata del Toce (Autoservizi Comazzi Tel. 0324 240333
www.comazzibus.com)

Periodo consigliato
Estate

Luglio-meta ottobre

Accessibile al disabili si

Da Riale al Passo san Giacomo l'itinerario e fruibile con Joelette



Punti di appoggio

Albergo Le Alpi, Noleggio ebike, Localita Cascata del Toce, 81 — 28863
FORMAZZA (VB), Tel. + 39 338 344 8489, ristorantelealpi@yahoo.com

Centro Fondo Riale, Noleggio ebike-Assistenza, localita Riale — 28863
FORMAZZA (VB), Tel. +39 329 125 7417, barpgianluca@gmail.com

Albergo Rotenthal, Noleggio ebike, frazione Ponte, 81 — 28863 FORMAZZA
(VB), Tel. +39 0324 63048 Mob. +39 338 9851736, rotenthal@rotenthal.it,
www.rotenthal.it

nb: eventuali operatori non citati in prossimita dell'itinerario possono
chiedere di essere inseriti al capofila Ente di gestione delle aree protette
dell’ Ossola

Punti di interesse

Cascata del Toce, insediamento walser di Riale, Lago e diga del Toggia,
panorami del Passo San Giacomo, Laghi del Boden, Lago e diga del Castel,
fenomeni carsici nella zona Castel e laghi del Boden, alpeggi di produzione
del formaggio Bettelmatt

Interesse devozionale No

Interesse storico No

DETTAGLI

ATL di riferimento ATL Distretto Turistico dei Laghi



https://www.piemonteoutdoor.it/it/attivita/atl/atl-distretto-turistico-dei-laghi

Codice GLF

Classificazione Locale o di prossimita

Provincia
Verbania

Copertura cellulare

Assente

carta itinerario GIRO LAGHI FORMAZZA .pdf

Ultima data di aggiornamento

ALTRE INFO

Strutture ricettive
Aalts dorf
Area camper punta sabbioni

Bimse
Eichora’

01/10/2025


https://www.piemonteoutdoor.it/it/allegati/pdf/carta%20itinerario%20GIRO%20LAGHI%20FORMAZZA.pdf
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/albergo/aalts-dorf
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/campeggio/area-camper-punta-sabbioni
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/bimse
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/bed-breakfast/eichora

Le alpi
Maria luisa

Pernice bianca

Walser schtuba
Zwargji

Indice itinerario Si
Nomi province Verbania
Altro

Questo itinerario fa parte della rete di itinerari MTB del Distretto Turistico dei
Laghi e delle Valli dell'Ossola:

GIRO DEI LAGHI DELL'ALTA VAL FORMAZZA — Lago Maggiore
Experience

Una volta tornati a Riale l'itinerario puo essere completato con il giro del
Lago di Morasco


https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/albergo/le-alpi
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/maria-luisa
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/albergo-diffuso/pernice-bianca
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/affittacamere/walser-schtuba
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/affittacamere/zwargji
https://lagomaggiorexperience.it/percorso/giro-dei-laghi-alta-val-formazza/
https://lagomaggiorexperience.it/percorso/giro-dei-laghi-alta-val-formazza/

