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Tour della Bessanese: Tappa 1 Rifugio Gastaldi - Rifugio Cibrario
Fruizione
Escursionismo
Infrastruttura registrata
No

Lunghezza
7.50 km

Tempo
4 ore

Tappa
1

Dislivello salita
550 m

Dislivello discesa
600 m

Difficoltà
Escursionistico difficile

Informazioni

Regione
Piemonte

Nazione
Italia

Indirizzo

Rifugio Gastaldi
10070 Balme TO
Italia

Coordinate

POINT (7.143369 45.297694)
Quota
2659 m
Indirizzo di arrivo

Rifugio Cibrario
10070 Usseglio TO
Italia

Coordinate arrivo



POINT (7.147029 45.246796)
Quota di arrivo
2616 m

Descrizione

Seguite il sentiero che dal Rifugio Gastaldi scende verso l’uscita della conca del Crot del Ciaussine, in
direzione di una cascatella formata dal rio che scende dalla conca sottostante la Cresta Del Fort. Attraversato
il torrente, il sentiero sale percorrendo il pendio erboso e detritico tra la cascata e le pareti di Rocca Affinau.
Dopo una breve salita, si arriva al bivio per il Colle d’Arnas; la traccia del Tour ignora questa indicazione e
segue le tracce di sinistra che aggirano Rocca Affinau mantenendosi nel vallone alla sua sinistra. Con alcune
ripide svolte, il sentiero porta ad una conca dove s’incontrano alcuni laghetti di fusione. Raggiunti i ripidi
pendii detritici che chiudono la conca, una breve traccia ben segnalata li risale con una diagonale verso
sinistra che porta direttamente al Collarin d’Arnas (2850 m). Il sentiero scende su rocce montonate verso il
Lago della Rossa e la sua diga. Poco prima della diga, sulla sinistra del sentiero, si incontra il Bivacco San
Camillo. Attraversata la diga, seguite lo sterrato che circonda il lago e poi voltate a sinistra. Guadate un
ruscello e riprendete il percorso sul lato sinistro idrografico procedendo verso il fondo della conca. Salite una
rampa che comincia all’altezza di una cascatella e che, con un facile percorso, conduce al Colle Altare (2962
m). Dal colle seguite la traccia che porta ad un ampio canale nel quale, mantenendosi sempre sul lato destro e
alternando falsopiani a ripidi pendii, si scende ad un pianoro costellato di pozze d’acqua e delimitato dal
Lago di Peraciaval. Il sentiero ben segnato attraversa il piano e si porta sopra alla balza che domina il Piano
del Sabiunin, da dove, con pochi ripidi tornanti si raggiunge il Rifugio Cibrario.

Accesso con mezzi pubblici
No

Periodo consigliato

Estate
Da fine Giugno a inizio Settembre.

Accessibile ai disabili

Sì

Punti di appoggio

Rifugio Gastaldi (2659 m) Località Ciausinet, 10070 Balme +39 0123 565008 - +39 348 3691127
info@rifugiogastaldi.com www.rifugiogastaldi.com. Apertura: da Aprile a Settembre. Posti letto: 99.
Bivacco San Camillo (2735 m) Località Lago della Rossa, 10070 Usseglio Apertura: sempre aperto. Posti
letto: 20.
Rifugio Cibrario (2616 m) 10070 Usseglio +39 011 9988830 rifugiocibrario@caileini.it
www.caileini.it/rifugiocibrario/. Apertura: da Giugno a Settembre. Posti letto: 42.

Interesse devozionale
No

Interesse storico

mailto:info@rifugiogastaldi.com
http://www.rifugiogastaldi.com
mailto:rifugiocibrario@caileini.it
http://www.caileini.it/rifugiocibrario/


Sì

Dettagli

Codice
TDB

Classificazione
Provinciale con sviluppo di alta montagna

Provincia
Torino

Ultima data di aggiornamento
14/07/2024

Altre info
Strutture ricettive
Gastaldi
Bivacco San Camillo
Cibrario

Indice itinerario
No

Nomi province
Torino

https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/gastaldi
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/bivacco-fisso/bivacco-san-camillo
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/cibrario

