
Tour dell'Uja: Tappa 4 Bivacco
Molino - Rifugio Città di Ciriè

Fruizione Escursionismo

Infrastruttura registrata No

Lunghezza 8.30 km

Tempo 5 ore

Tappa 4

Dislivello salita 1000 m

Difficoltà Escursionistico

INFORMAZIONI

Regione

Piemonte

Nazione

Italia

Indirizzo

Bivacco Molino

10070 Balme TO

Italia



Coordinate POINT (7.231944

45.326483)

Quota 2279 m

Indirizzo di arrivo

Rifugio Città di Ciriè

10070 Balme TO

Italia

Coordinate arrivo POINT

(7.163919 45.307073)

Quota di arrivo 1850 m

Descrizione

Partendo dal Bivacco Molino, dopo la discesa all’Alpe Le Piane (2032 m), si

svolta a ovest imboccando il sentiero n. 232 e poco dopo il n. 232A che

raggiunge, salendo leggermente, il Lago Mercurin (2497 m). Si costeggia il

lago sulla sponda a sud lungo il sentiero n. 227 e successivamente si risale

un ripido canalino di sfasciumi incoerenti fino a raggiunge il Lago del Ru

(2585 m). Superato il lago si apre un pianoro molto panoramico sulla

balconata della Val d’Ala e si raggiunge l’Alpe della Rossa (2230 m).

Proseguendo con un ampio arco si segue, a destra al bivio, il sentiero n.

226A per discendere poi al Pian della Ciamarella. Attraversato il Rio della

Ciamarella si scende rapidamente lungo il n. 226 al Rifugio Città di Ciriè

(1860 m).

Accesso con mezzi pubblici No

Periodo consigliato
Estate

Da Giugno a Settembre.

Accessibile ai disabili Sì



Punti di appoggio

Bivacco Molino (2280 m) Località I Fondi, 10070 Balme Apertura: tutto

l’anno. Posti letto: 24. Gestione: C.A.I. Lanzo Torinese.

Rifugio Città di Ciriè Località Giasset, Pian della Mussa, 10070 Balme +39

0123 738158 - +39 329 2141782 +39 370 3329300 info@rifugiocirie.eu

www.rifugiocirie.eu. Apertura: tutto l’anno. Posti letto: 24.

Punti di interesse

A Balme: La casaforte del Ruciàs. Da oltre quattrocento anni la casaforte

del Ruciàs domina la valle dall’alto di una rupe, proprio al centro del paese.

L’enorme struttura difensiva, riconoscibile dall’unico stretto ingresso e dalle

piccolissime aperture, ha una struttura complessa con scaloni di pietra,

corridoi, locali ad uso abitazione e stalla, passaggi sotterranei, cantine

scavate nella roccia. Il lato verso il fiume è inaccessibile dal basso e si apre

in logge coperte, a picco sulla profonda gola del torrente sottostante. Il

piano superiore ospitava un gigantesco granaio ed è sormontato da un

enorme tetto retto da grosse travi e coperto da lose in pietra. In passato,

prima delle demolizioni di inizio secolo necessarie alla costruzione della

strada provinciale, la casaforte permetteva di raggiungere forno, lavatoio,

fontana, cappella, senza mai uscire all’aperto, vantaggio notevole di fronte

alle grandi nevicate invernali.

Interesse devozionale No

Interesse storico Sì

DETTAGLI

Fonte CAI di Lanzo

mailto:info@rifugiocirie.eu
http://www.rifugiocirie.eu


Codice TDU

Classificazione Provinciale di media e bassa montagna

Provincia

Torino

Ultima data di aggiornamento 14/07/2024

ALTRE INFO

Strutture ricettive

Bivacco molino

Citta' di cirie'

Indice itinerario No

Nomi province Torino

https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/bivacco-fisso/bivacco-molino
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-escursionistico/citta-di-cirie

