4jl. PIEMONTEOUTDOOR

AVU Tappa 7: San Giacomo di
Entracque - Rifugio Ellena-Soria

Fruizione Escursionismo
Infrastruttura registrata No

Lunghezza 6.10 km

Tempo 2 ore 30 minuti
Tappa 7
Quota massima 1790 m
Dislivello salita 600 m
Dislivello discesa Om
Difficolta Escursionistico
INFORMAZIONI
Regione

Piemonte
Nazione

Italia

Indirizzo



San Giacomo di Entracque
12010 Entracque CN
Italia

Coordinate poINT (7.38699
44.17647)

Quota 1226 m

Indirizzo di arrivo

Rifugio Ellena-Soria
Pian del Praiet
12010 Entracque CN
Italia

Coordinate arrivo POINT (7.36236
44.1416)

Quota di arrivo 1840 m
Descrizione

Da San Giacomo di Entracque, poco oltre il rifugio escursionistico del Parco,
la strada (segnavia M11) diventa sterrata e inizia a salire il Vallone della
Barra in un bel boschetto di faggi. | faggi si diradano rapidamente e |l
paesaggio assume l'aspetto di ricchi pascoli punteggiati da radi arbusti
(sambuco rosso, etc.). Lasciato a sinistra il Gias Isterpis, si continua sulla
comoda sterrata di fondovalle. Si oltrepassa il cosiddetto Piazzale dei
Cannoni e, poco oltre, si trascura a sinistra la sterrata inerbita che scende al
Gias della Siula. Al successivo tornante verso destra, una traccia che si
stacca sulla sinistra e che piu a monte si ricongiunge alla sterrata, consente
di accorciare il percorso. Intorno a g. 1650, alla base del salto roccioso noto
come Passaggio di Peirastretta, un altro sentierino sulla sinistra,



abbastanza evidente, evita alcuni tornanti della sterrata prima di
ricongiungervisi. Dopo il bivio sulla destra per il Colle di Fenestrelle
(segnavia M10) che si tralascia, la sterrata arriva a guadare il Torrente
Gesso della Barra. A piedi invece si attraversa il torrente sulla passerella in
legno posizionata a sinistra pochi metri prima del guado. Subito oltre la
passerella si trova un bivio, ancora a sinistra, con il ripido ma breve
sentierino che sale direttamente al rifugio. La sterrata invece si allunga
verso S nell'ampia conca pascoliva del Piano del Praiet fino ad incontrare
nuovamente un ramo del torrente, proprio in corrispondenza del bivio a
destra per il Colle di Finestra (segnavia M11) e per la Pera de Fener
(segnavia M18). La strada guada il corso d'acqua e, piegando ora verso N,
guadagna l'altura sulla quale sorge il Rifugio Soria

Accesso con mezzi pubblici No

Periodo consigliato
Estate

Luglio, agosto, settembre
Accessibile ai disabili no
Interesse devozionale No

Interesse storico No

DETTAGLI

Codice AVU
Classificazione Provinciale di media e bassa montagna

Provincia
Cuneo



Ultima data di aggiornamento

ALTRE INFO

Strutture ricettive
Foresteria San Giacomo

Soria - Ellena

Indice itinerario No

Nomi province Cuneo
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https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-escursionistico/foresteria-san-giacomo
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/soria-ellena

