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Val Varaita Trekking: Tappa 7 Borgata Chiesa - Meira Garneri
Fruizione
Escursionismo
Infrastruttura registrata
No

Lunghezza
15.60 km

Tempo
6 ore

Tappa
7

Difficoltà
Escursionistico

Informazioni

Regione
Piemonte

Nazione
Italia

Indirizzo

Borgata Chiesa
12020 Bellino CN
Italia

Coordinate

POINT (7.03434 44.58388)
Quota
1465 m
Indirizzo di arrivo

Meira Garneri
12020 Sampeyre CN
Italia

Coordinate arrivo
POINT (7.15552 44.5574)
Quota di arrivo
1850 m
Accesso



Dalla Provinciale Valle Varaita bivio a Casteldelfino per Bellino, proseguire fino al bivio per Borgata Chiesa
Accesso al rifugio Meira Garneri dalla Provinciale della Valle Varaita, bivio a Sampeyre per il colle di
Sampeyre, vallone di S.Anna

Descrizione

Dalla piazza entriamo nella borgata e scendiamo al ponte che ci porta sulla provinciale, la attraversiamo e
saliamo a Mas del Bernard. Passiamo la borgata e scendiamo a Ribiera. Passiamo dentro la borgata e teniamo
il sentiero che prosegue a mezzacosta e poi sale sulla strada asfaltata. La attraversiamo e passiamo Posterle
superiore. Poco dopo Posterle Inferiore, scendiamo a destra in direzione Casteldelfino, passiamo ai piedi dei
ruderi del castello e giungiamo alla chiesa di S.Eusebio, con il suo bellissimo campanile a vela. Giriamo a
destra e, passato il ponte, a sinistra. Teniamo la sterrata che scende accanto al torrente Varaita portandoci a
Torrette. Dal centro della borgata si seguono le indicazioni per il Tenou, salendo in parte su sentiero e in
parte su sterrata, passando attraverso gruppi di baite e piccole borgate. La salita è molto gradevole in
primavera, quando si è circondati da una mare di narcisi fioriti. Passiamo la chiesetta con il portico dei Tenou
e proseguiamo sulla sterrata in direzione Fondovet, passando in una spettacolare pineta di abete bianco. Nelle
vicinanze dell'agglomerato di Fondovet incrociamo il sentiero che collega Calchesio con il colle di
Sampeyre. Saliamo in direzione colle di Sampeyre sino a trovare un bivio a sinistra con l'indicazione per il
rifugio Meira Garneri. Seguiamo il sentiero e giungiamo con poco dislivello al rifugio.

Accesso con mezzi pubblici
Sì

Www-buscompany.it

Periodo consigliato

Tutto l'anno
Primavera-estate-autunno
inverno con le ciastre

Accessibile ai disabili

No

Punti di appoggio

Borgata Chiesa. Posto Tappa GTA del Pelvo. Casteldelfino: alimentari
Rifugio Meira Garneri

Punti di interesse



Chiesetta romanica di S.Eusebio con campanile a vela;centro abitato di Torrette, abitazioni del Té'nou,
fioriture primaverili, pineta di abete bianco

Interesse devozionale
Sì

Interesse storico
Sì

Dettagli

ATL di riferimento
ATL del Cuneese - valli alpine e città d'arte

Fonte
Unione Montana Valle Varaita

Codice
VVT

Classificazione
Provinciale di media e bassa montagna

Provincia
Cuneo

Ultima data di aggiornamento
14/07/2024

Altre info
Strutture ricettive

https://www.piemonteoutdoor.it/it/attivita/atl/atl-del-cuneese-valli-alpine-e-citta-darte


Da ieio
Excelsior
La meizoun
L'arberk
Les ciombres
Lou saret
Meleze'
Trattoria pelvo posto tappa G.T.A.
Chalet meira garneri

Indice itinerario
No

Nomi province
Cuneo

https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/alloggio-vacanze/da-ieio
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/casa-per-ferie/excelsior
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/cav-residence/la-meizoun
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/alloggio-vacanze/larberk
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/alloggio-vacanze/les-ciombres
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/agriturismo/lou-saret
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-escursionistico/meleze
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/affittacamere/trattoria-pelvo-posto-tappa-gta
https://www.piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/cav-residence/chalet-meira-garneri

