
Sentiero Tanaro (STA)

Fruizione Escursionismo

Infrastruttura registrata No

Lunghezza 236.00 km

Tempo 18 giorni

Tappa 0

Quota massima 2079 m

Dislivello salita 6460 m

Dislivello discesa 4350 m

Difficoltà Escursionistico

INFORMAZIONI

Regione

Piemonte

Nazione

Italia

Indirizzo

Centro Storico di Dogliani

12063 Dogliani CN

Italia



Coordinate POINT (7.94531

44.53112)

Quota 281 m

Indirizzo di arrivo

Rifugio Don Barbera

Colle del Lago dei Signori

18025 Briga Alta CN

Italia

Coordinate arrivo POINT (7.67441

44.15777)

Quota di arrivo 2079 m

Descrizione

Il Sentiero Tanaro (STA) è un itinerario parzialmente ciclo-escursionistico,

contrassegnato con il simbolo rosso/verde, che si sviluppa in una lunga

dorsale che attraversa la Langa Cebana risalendo poi l’Alta Valle Tanaro.

Una dorsale interna del Sentiero Tanaro, denominata Dorsale Mongia 

(numerata con le tappe 1A - 2A, ecc...) collega inoltre il lungo crinale della

Valle Mongia dal Colle di Prato Rotondo poco sotto le pendici del Monte

Mindino, tra i Comuni di Garessio e Viola sino a Scagnello, Mombasiglio e

Lesegno. Questa variante collega inoltre il Sentiero Tanaro con il Sentiero

Balcone Monregalese (SBM) attraverso il Borgo di Valcasotto nel Comune

di Pamparato con innesto al Colle della Navonera. La "dorsale Mongia"

continua poi lungo la Valle Corsaglia fino a ricongiungersi con il Sentiero

Tanaro principale attraverso il Vallone del Rio Borello, in Val Corsaglia, la

"magica" Conca Revelli nel Comune di Ormea ed il Lago del Pizzo di

Ormea, attraverso il Rifugio Valcaira per terminare al Colle di Chionea.

Nell'alta valle del Tanaro tra i  Comuni di Garessio e di Ormea il Sentiero

Tanaro intercetta numerosi itinerari nazionali ed Internazionali,inclusi i



principali itinerari all'interno del Parco del Marguareis, ricordiamo tra questi il

Sentiero Italia, l'Alta Via dei Monti Liguri, la Via Alpina Rossa e la GTA.

 

 

Accesso con mezzi pubblici No

Accessibile ai disabili No

Interesse devozionale No

Interesse storico Sì

DETTAGLI

ATL di riferimento ATL del Cuneese - valli alpine e città d'arte

Fonte Unione Montana Alta Val Tanaro

Codice STA

Classificazione Provinciale di media e bassa montagna

Provincia

Cuneo

https://www.piemonteoutdoor.it/it/attivita/atl/atl-del-cuneese-valli-alpine-e-citta-darte


Ultima data di aggiornamento 14/07/2024

Indice itinerario Sì

Nomi province Cuneo


